
降誕後第１主日特祷 

 

全能の神よ、あなたは驚くべき御業により私たちをみかたちに似せて造られ、さらに驚く

べき御業により、御子イエス・キリストを通して、その似姿を回復してくださいました。

どうか、主が私たちと同じ人として、私たちの内に来られたように、私たちも御子と共に

神の子とされますように。主は父とともにおられ、聖霊の交わりのうちに一体の神であっ

て、世々に生きすべてを治めておられます。アーメン 

 

旧約聖書 イザヤ書６３章７―９節 

 

63:7 私は、主の慈しみと主の誉れを語ろう、主が私たちに報いてくださった、すべて

のことのゆえに。主がその憐れみと豊かな慈しみに従って、イスラエルの家に報いてくだ

さった、多くの恵みを告げよう。8 主は言われた、彼らは確かに私の民、偽りのない子ら

であると。そして主は彼らの救い主となられた。9 彼らが苦しむときはいつでも、主も苦

しまれた。御前に仕える御使いによって彼らを救い、その愛と憐れみによって彼らを贖い、

昔からずっと彼らを負い、担ってくださった。 

 

詩 編 第１４８編 

 

1 ハレルヤ。天から主を賛美せよ‖ もろもろの高い所で主を賛美せよ 

2 主の使いらよ、こぞって主を賛美せよ‖ 主の万軍よ、こぞって主を賛美せよ 

3 太陽よ、月よ主を賛美せよ‖ 輝く星よ、こぞって主を賛美せよ 

4 天の天よ、天の上にある大水よ‖ 主を賛美せよ 

5 主の名を賛美せよ‖ 主が命じ、それらは創造された 

6 主はそれらを代々とこしえに立て‖ 掟を与えて、それが消えうせないようにした 

7 地上から主を賛美せよ‖ 海の竜たちよ、すべての深淵よ 

8 火よ、雹よ、雪よ、霧よ‖ 御言葉を成し遂げる激しい風よ 

9 山々よ、すべての丘よ‖ 実を結ぶ木よ、すべての杉の木よ 

10 生き物よ、すべての獣よ‖ 地を這うものよ、翼ある鳥よ 

11 地上の王たちよ、すべての民よ‖ 高官たちよ、地上のすべての支配者よ 

12 若者もおとめも‖ 老人も子どもも共に 

13 主の名を賛美せよ‖ 御名はひとり高く、その威厳は地と天の上にある 

14 主はその民の角を高く上げた。賛美は主に忠実なすべての人のなすこと‖ 主のそば

にいる民、イスラエルの子らのなすこと。ハレルヤ 

 

使徒書 ヘブライ人へ手紙２章１０―１８節 



 

2:10 というのは、多くの子たちを栄光へと導くために、彼らの救いの導き手を数々

の苦しみを通して完全な者とされたのは、万物の存在の目標であり源である方に、ふさわ

しいことであったからです。11 実際、聖とする方も、聖とされる人たちも、すべて一つ

の源から出ているのです。それゆえ、イエスは彼らをきょうだいと呼ぶことを恥としない

で、12 「私は、きょうだいたちに、あなたの名を告げ知らせ、集会の中であなたを賛美

しよう」と言い、13 また、「私は神に信頼する」と言い、さらにまた、「見よ、私と、

神が私に与えてくださった子たちがいます」と言われます。14 そこで、子たちは皆血と

肉とを持っているので、イエスもまた同じように、これらのものをお持ちになりました。

それは、ご自分の死によって、死の力を持つ者、つまり悪魔を無力にし、15 死の恐怖の

ために一生涯、奴隷となっていた人々を解放されるためでした。16 確かに、イエスは天

使たちを助けるのではなく、アブラハムの子孫を助けられるのです。17 それで、イエス

は、神の前で憐れみ深い、忠実な大祭司となって、民の罪を宥めるために、あらゆる点で

きょうだいたちと同じようにならなければなりませんでした。18 事実、ご自身、試練を

受けて苦しまれたからこそ、試練を受けている人たちを助けることがおできになるので

す。 

 

福音書 マタイによる福音書 ２章１３―２３節 

 

2:13 博士たちが帰って行くと、主の天使が夢でヨセフに現れて言った。「起きて、幼

子とその母を連れて、エジプトへ逃げ、私が告げるまで、そこにいなさい。ヘロデが、こ

の子を探し出して殺そうとしている。」14 ヨセフは起きて、夜のうちに幼子とその母を

連れてエジプトへ退き、15 ヘロデが死ぬまでそこにいた。それは、「私は、エジプトか

ら私の子を呼び出した」と、主が預言者を通して言われたことが実現するためであった。 

16 さて、ヘロデは博士たちにだまされたと知って、激しく怒った。そして、人を送

り、博士たちから確かめておいた時期に基づいて、ベツレヘムとその周辺一帯にいる二

歳以下の男の子を、一人残らず殺した。17 その時、預言者エレミヤを通して言われたこ

とが実現した。18 「ラマで声が聞こえた。激しく泣き、嘆く声が。ラケルはその子らの

ゆえに泣き、慰められることを拒んだ。子らがもういないのだから。」 

19 ヘロデが死ぬと、主の天使が、エジプトにいるヨセフに夢で現れて、20 言った。

「起きて、幼子とその母を連れ、イスラエルの地へ行きなさい。幼子の命を狙っていた人

たちは、死んでしまった。」21 そこで、ヨセフは起きて、幼子とその母を連れてイスラ

エルの地に入った。22 しかし、アルケラオが父ヘロデに代わってユダヤを治めている

と聞き、そこへ行くことを恐れた。すると、夢でお告げがあったので、ガリラヤ地方へ退

き、23 ナザレという町に行って住んだ。こうして、「彼はナザレの人と呼ばれる」と、

預言者たちを通して言われていたことが実現したのである。 


